College St Jacques La Forét

LE.S A CHARD.S

26

Betteraves

Saucisse fumeée
Lentilles

Fromage

Fruit

2

Soupe tomate vermicelles

Jambon
Blé

Fromage

Crépe

Menus

Du 26 janvier au 6 féevrier 2026

27

Salade composée

Lasagnes de légumes

Mousse au chocolat

3

Crépe aux champignons

Pané-fromage
Coquillettes

Fromage blanc

29

Charcuterie

Poulet
Haricots verts

Fromage

Yaourt

Carré de porc
Frites

Fruit

30
Tomates Mozzarella
Calamar
Boulgour
Fromage

Dés de fruits au sirop

Riz au surimi

Poisson
Brunoise de légumes

Fromage

Yaourt



