College St Jacques La Forét

LES ACHARDS

28 29
Melon Salade boulgour Cranberries
Boulette de bceuf - Sauce Cordon végétal / Petits

tomate / Blé pois-carottes

Fromage /
Fruit Gourmand végétal liégeois
5 6
Charcuterie Salade de pommes de terre-
ciboulette

Tomate farcie / Coeur de
blé Clafoutis tomates - chévre
|/ Salade verte
Fromage

/

Fruits
Flan nappé caramel

MENUS oy
Du 24 sept. au 9 oct. 2026

?

1 2

/ Concombre a la créme
Roti de porc / Frites Poisson / Courgette

/ Fromage

Assortiment de yaourts Paris-Brest

Feuilleté Hot dog Céleri rémoulade

Sauté de porc / lentilles Lasagne de saumon / salade
verte
Fromage
Fruits Fromage frais vanille



